
Menus à télécharger semaine du 18 au 22 octobre 2010 
 
                                                        
             
                   

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade de Chou-Fleur Salade Verte   Potage Salade Iceberg 

Ou ou   ou ou 

Mélange Fraîcheur 
Crêpe aux 

Champignons   Salade de Concombres Pizza 
*** ***   *** *** 

Boulette de Bœuf 
Sauce dijonnaise Sauté de Poulet   Burger de Veau Cube de Saumon 

 sauce Basquaise   Sauce Bercy Sauce Crème 
*** ***   *** *** 

Macaronis 
 

Haricots Verts PDT   
 
Printanière de Légumes Purée de Brocoli 

Epinards Braisés 
 

Pommes Sautées   Semoule Brunoise de Légumes 
*** ***   *** *** 

Fromage au choix Fromage au choix   Fromage au choix Fromage au choix 

*** ***   *** *** 
Fruit Compote de Poires   Beignet Aux Pommes Gaufre 

ou Ou    ou ou 
      

Corbeille de fruits Corbeille de fruits   Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

 

 
PLATS  CHAUDS    SERVIS     AU  CYBER         

 
 
 

Boulette de Bœuf 
Sauce dijonnaise Haricots Verts PDT  Burger de Veau Cube de Saumon 

   Sauce Bercy Sauce Crème 
*** *** *** *** *** 

Macaronis Pommes Sautées  
Printanière de Légumes  

Semoule 
Purée de Brocoli  

Brunoise de Légumes 
Epinards Braisés     

 


